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Une belle reprise, après deux saisons perturbées

Afin de dynamiser la saison, nous avons proposé en juin 2022 des réinscriptions aux adhérents avec une
carte d’adhésion à 5 €.
Puis à la rentrée une carte d’adhésion à 10 € pour toute inscription à une activité avant le 10 octobre
2022.

Cette initiative nous a permis de comptabiliser 770 adhérents dès le 10 octobre mais représente un
manque à gagner de 12 755 € pour l’association.
Nous avons au 31 mai, dépassé les 1300 adhérents, contre 948 la saison dernière !

Évolution du nombre d'adhérents     :  

Répartition des adhérents par tranches d'âges     :  

La tranche des 12/26 ans est légèrement en augmentation. Plusieurs causes sont possibles : la carte
jeune,  de  nouveaux  créneaux  sur  certaines  activités,  comme  le  théâtre,  des  petits  adhérents  qui
deviennent grands…

2

Moins de 12 ans Jeunes 12/26 ans Adultes TOTAL
0

200

400

600

800

1000

1200

1400

427

178

655

1260

371

159

385

915

372

198

448

1019

402

210

707

1320

2019/2020
2020/2021
2021/2022
2022/2023

20
08

-0
9

20
09

-1
0

20
10

-1
1

20
11

-1
2

20
12

-1
3 

20
13

-1
4

20
14

-1
5

20
15

-1
6

20
16

-1
7

20
17

-1
8

20
18

-1
9

20
19

-2
0

20
20

-2
1

20
21

-2
2

20
22

-2
3 

(3
1/

05
)

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

1600

969
1047 1088

1217
1329

1466 1415

1227

1049

1279
1335

1260

915
1019

1320

nombre 
d'adhérents



NOUVELLES ACTIVITES     :  

De nouvelles activités ont été proposées cette saison. Parmi elles certaines ont bien démarées : 
 La danse écossaise,en partenariat avec 

l'association culturelle Franco-britanique,
 La salsa et le cardio-latino avec Virginia 

POZO,
 Le Pilates avec Johanna SERTELET,
 L’ anglais ludique, avec Marine MOITEL,
 La couture, avec Éliane LIARDET,

 L’initiation à la dégustation de vin, avec 
Alain GERBAUD,

 L’éveil musculaire sur chaise et l'atelier des 
3B : bien dans son esprit, bien dans son 
corps, bien dans sa vie  avec Ghislaine 
FAURE DELOMEL.

D’autres malheureusement n’ont pas eu le succès escompté et ont été annulées :
L’espagnol, le FLE, l’éveil musical, l’écriture créative, les exposés du mardi.

NOS ACTIVITES     :  
                          Répartition par catégories                            Répartition du chiffre d’affaire

Activités culturelles
et musicales

Activités danses Activités sportives Activités bien-être

 Par catégories 29 % 30 % 21 % 20 %

En chiffre d’affaire 32 % 29 % 15 % 24 %

Les activités danses, culturelles et musicales représentent l’essentiel de nos ateliers, que ce soit en terme
de fréquentation ou de chiffre d’affaire.
Les activités sportives, qui représentent 21 % de nos ateliers, ne représentent que 15 % de notre chiffre
d’affaire. Ces activités, essentiellement adressées aux enfants, bénéficient de tarifs avantageux pour les
familles.

LE TOP 10 DE NOS ACTIVITES     :  

Gymnastique enfants : 132
Danse classique et graine de danseurs : 116
Yoga : 56
Dessin peinture : 46
Tai Chi Chuan : 43

Randonnées : 39
Salsa bachata : 39
Théâtre enfants-ados : 38
Gymnastique adultes : 35
Pilates (Johanna) : 35
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LA JOURNEE BIEN-ETRE     :  

La journée bien-être avait déjà eu lieu en 2019 mais n’avait plus été organisée depuis.
Elle a eu lieu le samedi 17 septembre, afin de :

 Faire découvrir les activités bien-être de la MJC
 Obtenir de nouveaux adhérents
 Créer du lien associatif.

Des initiations à nos différentes activités bien-être (Tai chi – Qi gong – Wutao - Pilates – Yoga – Atelier
mémoire – Sophrologie – Yoga des pitchouns – Atelier 3B – Calligraphie chinoise – Danse Art thérapie –
Chant bien-être – Réveil musculaire sur chaise – Atelier écriture créative) ont été proposées et nous
avons accueilli des exposants :

 Couturière zéro déchets La créa’laeti
 Massage / Maquillage minute Yves Rocher Carpentras
 Conférence Bien-être Delphine Garnier
 Savon et cosmétiques naturelle Saule cosmétique
 Bougies naturelles L’atelier27
 Scrapbooking Isabelle Enrietto
 Jeu de société Camina Carine Ther
 Bar à dégustation (thé froid - eau détox – café – biscuits) MJC

Cette journée a rencontré un certain succès, puisque environ 150 personnes sont venues.
Le retour des participants / exposants / intervenants est positif. Ils ont apprécié cette journée à thème et
les rencontres qu’ils ont fait.
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LES STAGES     :  
Plusieurs stages ont été proposés pendant les vacances :

Au total 285 stagiaires, dont 121 nouveaux adhérents. (non inscrits à une activité)

D’autres stages à venir     :  
 stage Pilates accessoires le 28 juin,
 Wutao & chant du souffle 1er et 2 juillet,
 stage couture du 10 au 13 juillet
 ateliers créatifs du 17 au 23 juillet, 
 stage de danses avec Virginia Pozo les 1er, 8 et 22 juillet,
 16 ème stage international de danse du 17 au 23 juillet.
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Récapitulatif des inscriptions aux stages 2022-2023

Nombre total d'inscrits

Tout en anglais 5 2
Couture 4 0

Multi activités - ateliers créa et Gym 33 16
Ateliers créatifs 23 6
Danse classique 23 8

88 32

Nombre total d'inscrits

Ateliers créatifs 15 7

Tout en anglais
Enfant 6-10 ans 6 3
Collège, Lycée 7 7

Chant ANNULE
Gym ANNULE

Dessin-Peinture 13 7
Couture 6 2
Poterie 3 1

Danses Virginia 25 11
Yoga 14 3

Danse classique 16 7
105 48

Nombre total d'inscrits

Stage danse classique 17 3
Stage Tai Chi Chuan - Qi gong 20 12

Stage de Couture 3 0
Stage de poterie 6 6

Stage de Danses avec Virginia 20 11
Stage Multi-activités 26 9

92 41

Vacances d'automne
Du 24 octobre au 5 novembre 2022

Nombre de nouveaux 
adhérents

Vacances d'hiver
Du 13 au 25 février 2023

Nombre de nouveaux 
adhérents

Vacances de printemps
Du 17 au 28 avril 2023

Nombre de nouveaux 
adhérents



LES FORMATIONS     :   

Formations BAFA        : 
En collaboration avec Léo Lagrange méditerranée :
14 participants à la session d'approfondissement et 52 aux 2 sessions théoriques.
A venir en juillet un stage théorique et en août un stage d'approfondissement.

Formations PSC1     :  
5 sessions de PSC1 ont eu lieu avec  le CFESS (centre de formation aux entraînements des sauveteurs
secouristes).
26 novembre 2022 : 12 
21 janvier 2023 : 15 (complet)
18 mars : 15 (complet)
13 mai : 7
 

REPRESENTATIONS DE FIN D’ANNEE     :

Malheureusement, il n’y a pas eu de gala cette année, faute de salle.
Les élèves d’Emmanuelle ROUSSE, graine de danseur et danse classique ont fait une représentation pour
les parents dans nos locaux le 17 mai.
Les élèves des cours de gymnastique et Cabaret ont participé au spectacle organisé par l’association
« Dynamic Gym Mazan » à la Boiserie à Mazan le 18 mai.
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AUDITIONS DES ATELIERS MUSICAUX     :

Le 7 juin, les élèves des ateliers chant et batterie ont donné une mini représentation pour leurs proches dans la
cour de la MJC.
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A VENIR     : LES REPRESENTATIONS DES ATELIERS THEATRE     :  

Ces représentations auront lieu dans le théâtre de la Charité, merci au Conservatoire municipal pour son accueil.
Théatre enfants et adolescents : le 28 juin à 18h
Théâtre adultes : le 1er juillet à 20h
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EXPOSITIONS DE FIN D’ANNEE DES TRAVAUX DES ELEVES     :  

Les élèves des ateliers dessin-peinture ont exposé leurs travaux sur les savons en collaboration avec
Genevièvr GODART, puis ont participé à l’exposition sur Léonard de Vinci avec les élèves d’Avignon de
Fabienne CECCHINI, dans le hall de l’hôtel de ville d’Avignon.

POUR     CONCLURE ….  

La Maison des Jeunes et de la Culture est une entité composée de ses adhérents, ses intervenants, son
conseil d’administration, son personnel, ses partenaires.
Elle ne pourrait exister sans l’un de ses composants.
Merci à tous, merci à la mairie pour son soutien.
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